Die Integrationskurse werden mit der Sprachpriifung ,Deutsch Test fiir Zuwan-
derer* (DTZ) und dem Test zum Orientierungskurs ,Leben in Deutschland*
abgeschlossen. Der Nachweis iiber die erfolgreiche Absolvierung dieser Prii-
fungen ist in der Regel Voraussetzung fiir eine Niederlassungserlaubnis und
wird im Rahmen des Einbiirgerungsverfahrens als Nachweis der erforderlichen
Sprachkenntnisse und der Kenntnisse (iber die Staats- und Gesellschaftsord-
nung anerkannt.

Gebiihren:

Integrationskurse sind fiir Empfénger*innen von Sozialleistungen bzw.
Bezieher*innen von geringem Einkommen kostenfrei. Fir die (brigen An-
spruchsberechtigten betragen die Kosten 229,00 Euro je Modul (100 UStd.).
Teilnehmende ohne Verpflichtung oder Zulassung zum Integrationskurs konnen
nur auf eigene Kosten teilnehmen und sofern noch Plétze verfligbar sind.

Unterrichtszeiten:
Momentan vormittags (8.30 - 11.45/12.30 Uhr); 15/16 Unterrichtsstunden wo-
chentlich; Anderungen vorbehalten

Fiir alle Integrationskurse gilt:

Vereinbaren Sie einen Termin zur personlichen Anmeldung bei der
Fachbereichsleiterin: Frau Steyski, Tel.: 02368 691-404 oder

E-Mail: integrationskurse@oer-erkenschwick.de

Zur Anmeldung bringen Sie bitte lhren Pass/Aufenthaltstitel, Ihre Berechtigung/
Verpflichtung zur Teilnahme am Integrationskurs und Ihren Bescheid tiber Arbeits-
losengeld, Biirgergeld, Sozialhilfe, Wohngeld oder Einkommensnachweise mit.

0801 tanZen-Workshop fiir Kinder und Jugendliche
Dienstag, 20. Oktober und Mittwoch, 21. Oktober - 14.00 - 15.30 Uhr
VHS, Raum 1 - 2 Termine - 4 UStd. - 30,00 Euro

In einer Zeit, in der virtuelle Kommunikation die Oberhand hat, kann die Wieder-
entdeckung des Korpers als Ausdrucksmittel ein weiteres Werkzeug sein, um
Menschen zu verbinden und sich selbst kennenzulernen.

In entspannter und inklusiver Atmosphére kdnnen Sie die Freude an der Bewe-
gung neu entdecken und Ihre Potenziale entfalten.

Tanz- und Bewegungserfahrung sind nicht erforderlich!

Alle Menschen sind herzlich willkommen zum tanZen!

Bitte bequeme Kleidung, Socken und eine Flasche Wasser mitbringen!
Hdchstteilnehmerzahl: 15 Antonio Rusciano

0802 Kreative Spielzeug-Herstellung aus Naturmaterialien
Samstag, 12. September - 11.00 - 13.00 Uhr
VHS, Raum 3 - 1 Termin - 2,67 UStd. - 8,30 Euro
Entdecken Sie die Vielfalt der Natur und kreieren Sie einzigartige Spielzeuge fiir
GroB und Klein!

In diesem Kurs werden wir gemeinsam Spielzeug aus Materialien herstellen, die
man zum Beispiel im Wald oder auf Wiesen finden kann.

Der Kurs richtet sich an Kinder mit Begleitperson ab einem Alter von 6 Jahren
sowie an alle Interessierten.

Hdachstteilnehmerzahl: 15 Julia Mathwig
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0803 Perlenwerkstatt & FadelspaB — Traumfénger, Haarschmuck und
Armbéander
Freitag, 18. September - 15.00 - 17.15 Uhr
VHS, Raum 1 - 1 Termin - 3 UStd. - 9,00 Euro

Dieser Kurs richtet sich an alle Kinder im Grundschulalter.

In diesem Kurs dreht sich alles um das Thema ,Perlen.

Gemeinsam gestalten wir mit bunten Perlen, Federn und Béandern unseren ei-
genen Traumfdnger und passenden Haarschmuck sowie originelle Armbénder.
Aus verschiedenen Perlen, Farben, Formen und Buchstaben stellen die Kinder
ihre eigenen Designs zusammen - mit Namen, kleinen Botschaften, in den Lieb-
lingsfarben oder mit passenden Symbolen. Ob knallig bunt, pastellig oder eher
schlicht: Jeder Traumfanger und jedes Schmuckstiick wird ein Unikat, das die
Personlichkeit des Kindes widerspiegelt.

Neben der Férderung von Feinmotorik und Konzentration stehen vor allem SpaB
und Kreativitat im Vordergrund.

Am Ende des Kurses nehmen alle Kinder individuelle Kunstwerke mit nach Hau-
se und konnen stolz zeigen, was sie geschaffen haben.

Bitte mitbringen: ein Getrdnk/eine Trinkflasche und einen kleinen Snack.

Hdchstteilnehmerzahl: 8 Jennifer Spitzner

0804 Magische Bastelwelt fiir Kinder — Feengéarten und Wichtelhduser
Samstag, 7. November - 10.00 - 12.15 Uhr
VHS, Raum 1 - 1 Termin - 3 UStd. - 9,00 Euro
Dieser Kurs richtet sich an alle Kinder im Grundschulalter.
Tauche ein in die zauberhafte Welt der Feen, Wichtel und Waldbewohner. In die-
sem Fantasiekurs gestalten wir mit Naturmaterialien, Farben und Glitzer unseren
eigenen kleinen Traumort: geheimnisvolle Feengérten, gemiitliche Wichtelhdu-
ser und winzige Zauberwelten voller Leben. Gemeinsam basteln und kleben wir
mit Moos, Rinde, Steinen und allerlei bunten Materialien. Dabei entstehen echte
Kunstwerke - jedes mit einer eigenen Geschichte. Wer wohnt in deinem Feen-
haus? Welche Zauberkréfte stecken in deinem Garten? Der Fantasie sind keine
Grenzen gesetzt! Ob im Glas, auf einer Holzscheibe, mit einer Lichterkette ver-
ziert oder schlicht: Jeder Feengarten und jedes Wichtelhaus ist ein Unikat. Zum
Abschluss feiern wir eine kleine Ausstellung, bei der jedes Kind seinen Feengar-
ten oder sein Wichtelhaus prdsentieren darf. So kénnen wir die wundervollen
kleinen Welten bestaunen, die im Laufe des Kurses entstanden sind.

Bitte mitbringen: ein Getrénk/eine Trinkflasche, einen kleinen Snack und viel
Fantasie!

Hdchstteilnehmerzahl: 8 Jennifer Spitzner

0805 Kreativwerkstatt fiir Kinder
Donnerstag, 10. September - 16.15 - 17.45 Uhr
VHS, Raum 1 - 12 Termine - 24 UStd. - 43,80 Euro

Dieser Kurs richtet sich an alle Kinder im Vorschul- und Grundschulalter.

In entspannter Atmosphére basteln, kreativ sein, sich ausleben diirfen - was gibt
es Schoneres fiir Kinder? In diesem Kurs wollen wir mit immer neuen Basteli-
deen Grundkenntnisse im Umgang mit Papier, Schere und anderen Werkzeugen
spielerisch erlernen. Die Kinder erleben, wie einfach es ist, etwas Schones zu
gestalten, entdecken die eigenen Fahigkeiten und halten am Ende jeder Kurs-
einheit ein eigens hergestelltes Bastelprojekt in den Handen. Gemeinsam mit
anderen Kindern wollen wir in gemiitlicher Runde und unter Anleitung gemein-
same Projekte, wie z.B. Basteln mit Papieren, Malen auf Leinwanden, Basteln
mit eigens gesammelten Materialien aus der Natur sowie jahreszeitengerechte
Bastelideen, umsetzen. Es geht nicht um das perfekt umgesetzte Bastelprojekt;
vielmehr geht es darum, die eigene Kreativitdt zu férdern, neue Ideen zu sam-
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meln, sich in der Gruppe auszutauschen, SpaB zu haben und mit selbstgemach-
ten Schétzen nach Hause zu gehen. Also — lasst uns gemeinsam die Stifte,
Pinsel und Scheren schwingen!

Hdchstteilnehmerzahl: 10 Jennifer Spitzner

0806 Kochkurs fiir Teenager: Hamburger
Mittwoch, 23. September - 16.30 - 20.15 Uhr
Christoph-Stdver-Realschule, Kiiche
1 Termin - 5 UStd. - 28,50 Euro (inkl. Umlage)
Dieser Kurs richtet sich an alle Teenager (13-19 Jahre).
Vergiss Fast Food! Burger gehdren zum beliebtesten Essen weltweit — doch
selbst gemacht schmecken sie am besten! Selbst zubereiten heiBt wirklich al-
les — vom Burgerbrotchen (Brioche-Buns) (iber Pattys, dazu zaubern wir eine
klassische BurgersoBe und bereiten frische Beilagen zu!

Ob Cheddar, Bacon oder karamellisierte Zwiebeln — am Ende baut sich jeder
seinen Lieblingsburger selbst zusammen! Guten Appetit!

Bitte mitbringen: Vorratsbehélter, Spiil- und Trockentiicher, Spiilmittel, Messer,
Getrank.

Eine Lebensmittelumlage in Héhe von 15,00 Euro ist bereits in der Kursge-
biihr enthalten!

Hachstteilnehmerzahl: 14 Monika Reuter

0807 Kochkurs fiir Teenager: Pizza, Pasta & Co.
Mittwoch, 30. September - 16.30 - 20.15 Uhr
Christoph-Stéver-Realschule, Kiiche
1 Termin - 5 UStd. - 25,00 Euro (inkl. Umlage)

Dieser Kurs richtet sich an alle Teenager (13-19 Jahre).

Hast du Lust, selbst leckere Gerichte zu zaubern? Dann ist unser Kochkurs fiir
Teens genau das Richtige fiir dich! In diesem Kurs lernst du, wie du deine Lieb-
lingsgerichte (Pizza, Pasta und andere Klassiker) ganz einfach selbst zuberei-
test. Dieser Kurs richtet sich an alle Teenager, die noch gar keine Erfahrungen
oder schon etwas Erfahrung am Herd sammeln konnten. Hier kannst du Neues
ausprobieren, Tricks lernen und richtig kreativ werden!

Bitte mithringen: Vorratsbehalter, Spiil- und Trockentiicher, Spiilmittel, Messer,
Getrdnk.

Eine Lebensmittelumlage in Hohe von 12,00 Euro ist bereits in der Kursge-
biihr enthalten!

Hdchstteilnehmerzahl: 14 Monika Reuter

0808 Kochkurs fiir Teenager: Wraps & Pfannkuchen
Donnerstag, 15. Oktober - 16.30 - 20.15 Uhr
Christoph-Stéver-Realschule, Kiiche
1 Termin - 5 UStd. - 25,00 Euro (inkl. Umlage)
Dieser Kurs richtet sich an alle Teenager (13-19 Jahre).
Wraps und Pfannkuchen sind schnell zubereitet und kénnen individuell belegt
werden! Du mdchtest lernen, wie du leckere Wraps und fluffige Pfannkuchen
ganz einfach selbst machst? Dann komm doch in unseren Kochkurs! Die Fiil-
lung und das Topping bleiben dir Giberlassen.
Wir lernen das Rezept, bereiten alles zu, verzehren es gemeinsam und rdumen
anschlieBend gemeinsam wieder die Kiiche auf! Sei doch auch dabei!
Bitte mitbringen: Vorratshehalter, Spiil- und Trockentiicher, Spiilmittel, Messer,
Getrank.
Eine Lebensmittelumlage in Hohe von 12,00 Euro ist bereits in der Kursge-
biihr enthalten!

Héchstteilnehmerzahl: 14 Monika Reuter
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0809 Néhkurs fiir Kinder und Jugendliche: kreativ durch die
Herbstferien
Montag, 26. Oktober - 16.30 - 18.00 Uhr
VHS, Raum 6 - 5 Termine - 10 UStd. - 23,00 Euro
In den Herbstferien bieten wir einen kreativen Néhkurs fiir Kinder und Jugendli-
che im Alter von 10-17 Jahren an. Der Kurs richtet sich sowohl an Anfénger als
auch an Teilnehmende mit ersten N&herfahrungen.

In entspannter und altergerechter Atmosphare lernen die Teilnehmenden Schritt
fir Schritt die Grundlagen des Nahens kennen. Fir den Einstieg stehen ab-
wechslungsreiche und leicht umsetzbare Projektideen zur Verfiigung. Eigene
Ideen und Projekte sind ebenfalls herzlich willkommen.

Der Kurs bietet Raum fiir Kreativitdt, handwerkliches Lernen und den Austausch
in der Gruppe- mit viel SpaB am gemeinsamen Gestalten.

Bitte mitbringen: eine eigene Nahmaschine sowie Garn und Stoffe.
Wir freuen uns auf kreative Herbstferien!
Héchstteilnehmerzahl: 8 Jennifer Henderson

0810 Workshop: Punch Needling - Kreatives Gestalten mit Wolle
Mittwoch, 23. September - 16.00 - 17.30 Uhr
VHS, Raum 6 - 9 Termine - 18 UStd. - 48,00 Euro

Dieser Kurs richtet sich an Kinder und Jugendliche ab 9 Jahren!

Hast du Lust, eine neue Handarbeitstechnik kennenzulernen?

Punch Needling ist eine leicht zu erlernende, moderne Sticktechnik, bei der mit
einer speziellen Hohlnadel Schlaufen aus Garn in ein gespanntes Gewebe gesto-
chen werden. So entstehen dekorative Muster und textile Kunstwerke mit einer
dreidimensionalen Oberfléche.

In diesem Kurs erlernst du die Grundlagen der Technik sowie den Umgang mit
Material und Werkzeug und gestaltest deine eigenen kleinen Projekte, z.B. Pat-
ches, Untersetzer, dekorative Stoffmotive oder Wandbilder.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich — nur die Freude an Handarbeit und krea-
tivem Gestalten!

Das Arbeitsmaterial wird von der Kursleitung gestellt und ist bereits in der Kurs-
gebiihr enthalten.

Hdchstteilnehmerzahl: 8 Christiane Lucas

0811 Workshop: Punch Needling — Kreatives Gestalten mit Wolle in
der Weihnachtszeit
Samstag, 28. November - 10.00 - 13.00 Uhr
VHS, Raum 6 - 1 Termin - 4 UStd. - 11,00 Euro

Dieser Kurs richtet sich an Kinder und Jugendliche ab 9 Jahren!

Punch Needling ist eine leicht zu erlernende, moderne Sticktechnik, bei der mit
einer speziellen Hohlnadel Schlaufen aus Garn in ein gespanntes Gewebe gesto-
chen werden. So entstehen dekorative Muster und textile Kunstwerke mit einer
dreidimensionalen Oberfléche.

In diesem Workshop kreieren wir kleine Weihnachtsgeschenke fiir Ihre Lieben,
2.B. Untersetzer, Weihnachtsbaumanhénger, Patches, dekorative Stoffmotive.
Die Technik ist leicht erlernbar; Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Das Arbeitsmaterial wird von der Kursleitung gestellt und ist bereits in der Kurs-
gebiihr enthalten.

Héchstteilnehmerzahl: 8 Christiane Lucas

86



0812 [ITMM Der Medienfiihrerschein fiir Kinder (9-14 Jahre)

Freitag, 11. September - 17.00 - 18.30 Uhr

1 Termin - 2 UStd. - 18,00 Euro (keine ErméBigung)

online, Zoom
Kinder bewegen sich heute ganz selbstverstandlich in der digitalen Welt. Dabei
gibt es viel Spannendes zu entdecken; aber auch einiges, worauf man achten
solite. Der Medienfiihrerschein unterstiitzt Kinder zwischen neun und vierzehn
Jahren dabei, das Internet sicher und bewusst zu nutzen. Gemeinsam mit ande-
ren erfahren sie, wie man mit Smartphone, Tablet und Computer clever umgeht.
Sie erhalten verstandliche Erklarungen, einfache Regeln und jede Menge Gele-
genheiten zum Mitmachen. Zum Abschluss erhalten alle eine Urkunde. Eltern
dirfen gerne dabei sein und zuhéren. Die Kinder stehen im Mittelpunkt, stellen
Fragen, tauschen sich aus und lernen spielerisch, was im Netz wichtig ist.

Dozenten- und Kursvorstellung: https://youtu.be/j83UDZCITZo
Hdchstteilnehmerzahl: 20 Robin Weniger

0547 Upcycling- aus Alt macht Neu!

Montag, 7. September - 16.30 - 18.00 Uhr

VHS, Raum 6 - 6 Termine - 12 UStd. - 33,00 Euro
Upcycling ist mehr, als nur ein Trend — es ist kreativ, nachhaltig und es macht
einfach Spaf!
In diesem Kurs verwandeln wir alte, scheinbar nutzlose Dinge in neue Lieb-
lingsstiicke: dekorativ, praktisch und individuell. Ob alte Dosen, Blumentdpfe,
Omas alter Kerzenstinder, ausrangierte Glaser, Bilderrahmen, Plastikflaschen
und vieles mehr- wir geben den Dingen ein zweites Leben. Dafiir stehen von
Strukturpaste bis zum Gravurstift eine Vielzahl von Materialien zur Verfiigung.
Vom stylischen Deko-Objekt iiber aufgepeppte Alltagsgegenstande bis hin zum
kleinen Insektenhotel fiir Garten oder Balkon entstehen véllig neue Kreationen-
ganz nach Wunsch der Teilnehmerlnnen.
Wer eigene, liebgewonnene Stiicke mitbringen machte, ist herzlich dazu einge-
laden- zusatzlich stehen natiirlich auch Materialien im Kurs bereit.
Der Kurs ist offen fiir alle, egal ob Anféngerin oder Bastelprofi, und auch Kinder
sind willkommen.

In einer lockeren Runde entdecken wir, wie viel Freude es macht, Altes neu
zu gestalten. Am Ende nimmt jeder etwas Schones und Praktisches mit nach
Hause.

Der Kurs findet an jedem zweiten Montag statt!
Hdchstteilnehmerzahl: 10 Simone Hermann

0550 Workshop: Dekoobjekte aus alten Buchseiten

Freitag, 16. Oktober - 17.00 - 20.00 Uhr und

Samstag 17. Oktober - 10:00-13:00 Uhr

VHS, Raum 6 - 2 Termine - 8 UStd. - 20,00 Euro
Wir verwandeln altes Papier durch Schneiden, Falten, Kleben und/oder Zusam-
menndhen in kleine und gréBere Objekte. Von ganz einfach bis etwas knifflig,
aber so, dass es jede/r hinbekommt und am Ende eine schone Deko mit nach
Hause nehmen kann.

Der Workshop ist fir alle ab 14 Jahren (Teenager & Erwachsene) geeignet, die
mit Kreativitdt und guter Laune aus etwas Altem etwas Neues gestalten méchten.

So verbinden wir Nachhaltigkeit mit Freude und Spaf!

Wer ein bestimmtes Buch ,verbasteln“ mdchte, kann dieses gerne mitbringen,
wir schauen dann gemeinsam, wofiir das Papier am besten geeignet ist.

Bitte mitbringen: eine Bastel- oder Papierschere und eine Zeitung als Unterlage
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Buchseiten in verschiedenen Qualitaten, Kleber und Garne, die Nahmaschine
und Perlen etc. werden gestellt.

Die Materialkosten sind bereits in der Kursgebiihr enthalten.
Hdchstteilnehmerzahl: 10 Alexandra Adam-Weinrich

0551 Workshop: adventliche Dekoobjekte aus alten Buchseiten

Freitag, 13. November - 17.00 - 20.00 Uhr und

Samstag 14. November - 10:00-13:00 Uhr

VHS, Raum 6 - 2 Termine - 8 UStd. - 20,00 Euro
Wir verwandeln altes Papier durch Schneiden, Falten, Kleben und/oder Zusam-
mennéhen in kleine und groBere adventliche Objekte. Von ganz einfach bis et-
was knifflig, aber so, dass es jede/r hinbekommt und am Ende eine schone
adventliche Deko mit nach Hause nehmen kann.
Der Workshop ist fiir alle ab 14 Jahren (Teenager & Erwachsene) geeignet, die
mit Kreativitdt und guter Laune aus etwas Altem etwas Neues gestalten méchten.

So verbinden wir Nachhaltigkeit mit Freude und Spaf!

Wer ein bestimmtes Buch ,verbasteln“ mdchte, kann dieses gerne mitbringen,
wir schauen dann gemeinsam, wofiir das Papier am besten geeignet ist.

Bitte mitbringen: eine Bastel- oder Papierschere und eine Zeitung als Unterlage.
Hdchstteilnehmerzahl: 10 Alexandra Adam-Weinrich

0607 tanZen-Workshop fiir Menschen mit Forderbedarf
Dienstag, 20. Oktober und Mittwoch, 21. Oktober - 15.45 - 17.15 Uhr
VHS, Raum 1 - 2 Termine - 4 UStd. - 30,00 Euro

In einer Zeit, in der virtuelle Kommunikation die Oberhand hat, kann die Wieder-
entdeckung des Korpers als Ausdrucksmittel ein weiteres Werkzeug sein, um
Menschen zu verbinden und sich selbst kennenzulernen.

In entspannter und inklusiver Atmosphére kdnnen Sie die Freude an der Bewe-
gung neu entdecken und Ihre Potenziale entfalten.

Tanz- und Bewegungserfahrung sind nicht erforderlich!

Alle Menschen sind herzlich willkommen zum tanZen!

Bitte bequeme Kleidung, Socken und eine Flasche Wasser mitbringen!
Hdchstteilnehmerzahl: 15 Antonio Rusciano

0328 Mein Insektenhotel - ganz einfach gebaut!

Samstag, 26. September - 10.00 - 13.00 Uhr

Biologische Station, An der Zechenbahn 21-23, 45739 Oer-Erkenschwick

1 Termin - 4 UStd. - 20,00 Euro (keine ErméBigung)
Du hast Lust, Dich handwerklich auszuprobieren und dabei noch etwas Gutes fiir
die Natur zu tun? Dirk Holzapfel vom Verein ,Biologische Station Alte Zechen-
bahn“ 4dt Dich herzlich ein, ein eigenes Insektenhotel aus Buchenholz zu bauen.
Nach einer kurzen Einfiinrung in die Welt der Insekten sowie in den Gebrauch
der Werkzeuge, wird gebohrt, geschliffen und geschnitten. Am Ende kann jeder
ein Insektenhotel vorzeigen, in das die ersten Gaste einziehen kénnen.
Fiir Kinder ab dem Grundschulalter mit jeweils einer Begleitperson. Die Kinder
werden angemeldet.
Die VHS und der Verein ,Biologische Station Alte Zechenbahn® haften nicht bei
Unfallen oder Verletzungen. Erwachsene leiten die Kinder an. Der Kurs findet
bei jedem Wetter statt, da die Arbeitsplédtze iiberdacht sind. Denken Sie bitte an
wetterangepasste Kleidung.

Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.
Héchstteilnehmerzahl: 6 Kinder Dirk Holzapfel
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0329 Alle Vogel sind schon da! Mein Nistkasten - ganz einfach gebaut
Samstag, 10. Oktober - 10.00 - 13.00 Uhr
Biologische Station, An der Zechenbahn 21-23, 45739 Oer-Erkenschwick
1 Termin - 4 UStd. - 20,00 Euro (keine ErméBigung)
Dirk Holzapfel vom Verein ,Biologische Station Alte Zechenbahn® Iadt Dich
herzlich ein, einen eigenen Vogelnistkasten zu bauen.
Er erklart alles zu den Bewohnern, zu GroBen des Einflugloches und vieles mehr,
bevor Ihr die Werkzeuge kennenlernt und es an den Bau geht. Am Ende kann
jeder einen Nistkasten vorzeigen, in den das erste Vogelpaar einziehen kann. So
haben wir im Friihjahr Mdglichkeiten fir spannende Beobachtungen.
Der Kurs richtet sich an Kinder ab dem Grundschulalter mit jeweils einer Be-
gleitperson.
Die VHS und der Verein ,Biologische Station Alte Zechenbahn® haften nicht bei
Unféllen oder Verletzungen. Erwachsene leiten die Kinder an. Der Kurs findet
bei jedem Wetter statt, da die Arbeitsplétze iberdacht sind. Bitte an wetterange-
passte Kleidung denken!

Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.
Hdchstteilnehmerzahl: 6 Kinder Dirk Holzapfel
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